Biodiversitat im Siedlungsraum
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Die Bewohnerinnen und Bewohner dieses Quartiers profitieren von den grosszlgigen Grinflachen mit ausladenden Baumen und den offenen Was-
serflachen, welche die Temperaturspitzen an heissen Sommertagen spurbar reduzieren.

Bauen im Zeichen des
Klimawandels

Klimagerecht planen und bauen fiir Mensch und Natur. Der Klimawandel ist auch im Siedlungsraum zu splren —
die Temperaturen und das Risiko fur Naturgefahren nehmen zu. Massnahmen zur Anpassung an diese Entwicklung
lassen sich sehr gut mit der Biodiversitatsforderung kombinieren. So profitieren Mensch und Natur. Christa Glauser

Das Jahr 2017 hat einmal mehr
gezeigt, dass die Auswirkungen
des Klimawandels schon heute spiir-
bar sind — sie zeigen sich etwa in ho-
hen Monatsmitteltemperaturen oder
in zahlreichen und heftigen Uber-
schwemmungen und Murgdngen. In
den néchsten 50 bis 100 Jahren wer-
den sich solche Effekte noch deutlich
verstdrken. Die Jahresmitteltempera-
tur wird um zwei bis vier Grad stei-
gen, die Zahl der Hitzetage von heute
10 bis 15 auf rund 20 bis 40 pro Jahr
zunehmen, und wir werden héufiger
unter Tropenndchten leiden. Eistage
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wird es hingegen seltener geben. Ge-
nerell werden die Winter nasser, die
Sommer trockener. Die Haufigkeit
von Extremereignissen mit Starkre-
gen, Hagelschlag und Stiirmen wird
steigen — Murgdnge und Hochwasser
werden die Folgen sein.

In Stidten und Agglomerationen
dirften die Auswirkungen der Er-
wdrmung besonders deutlich zu spii-
ren sein, unter anderem weil sich Be-
ton und Asphalt stark erhitzen
konnen. Siedlungen an Gewdissern
werden vermehrt von starken Hoch-
wassern betroffen sein.

Neue Wege wagen

Einige der Auswirkungen des Kli-
mawandels lassen sich im Siedlungs-
raum mit spezifischen Massnahmen
mildern. Schliisselthemen sind das
Bauen ausserhalb von Gefahrenberei-
chen, das Kihlen und Durchliften
von Siedlungen sowie unversiegelte
Flichen, wo das Wasser versickern
kann. Beriicksichtigt man bei diesen
Massnahmen gleichzeitig die Ansprii-
che von Tieren und Pflanzen, profitie-
ren Mensch und Natur gleichermas-
sen. Damit dies gelingt, bedarf es
eines ganzen Systems von aufeinan-



der abgestimmten Massnahmen in
der Raumplanung und beim Bauen.
Und es braucht Politikerinnen und
Politiker, Behérden und Investoren,
die gewillt sind, Neues umzusetzen
und die sektorentiibergreifend und
langfristig denken.

Vor Naturgefahren schiitzen

Der Schutz vor Naturgefahren be-
ginnt mit dem Erstellen von Gefah-
renkarten. Es gilt, frithzeitig geni-
gend grosse Riickhalterdume und
Abflusskorridore fiir grosse Hochwas-
ser oder Murgidnge freizuhalten. Das
tont selbstverstdndlich, wird aber in
der Praxis noch nicht so umgesetzt;
noch immer wird in Hochwasserrdu-
men gebaut. In den Bergen entstehen
Bauten in Lagen, die durch Murgidnge
oder Steinschlag gefdhrdet sind. Bei
der Ausscheidung von ausreichend
grossen Riumen zum Schutz vor Na-
turgefahren ist in Zukunft deutlich
mehr Disziplin erforderlich.

Werden Naturgefahren- und Ge-
wisserrdume naturnah gestaltet, bil-
den sie wertvolle Lebensrdume und
Vernetzungskorridore. Fast drei Vier-
tel aller Auen sind in den letzten 150
Jahren zerstort worden — hier be-
steht riesiges Aufwertungspotenzial.
Im Siedlungsraum koénnte ein Teil der
freizuhaltenden Rdume entlang der
Gewdsser als Erholungsraum dienen,
ein Teil sollte der Natur vorbehalten
sein. Mit einer frithen Planung iiber
den ganzen Gewdsserverlauf lassen
sich Schwerpunkte fiir die Erholung
und die Natur festlegen.

Kleinere Bidche wurden noch bis
vor wenigen Jahren eingedolt und das
Wasser in die Kanalisation geleitet.
Bei offener Fihrung von Bichen ge-
langt weniger Wasser in die Kanalisa-
tion. So ldsst sich vermeiden, dass bei
Hochwasser Kldranlagen iiberlaufen
und verschmutztes Wasser direkt in
die Gewdsser gelangt. Offen fliessen-
de Bidche und Fliisse gewdhrleisten
zudem die Speisung von Grundwas-
ser und dienen gleichzeitig als Frisch-
luftkorridore. Auch das Versickern
und Zurickhalten von Dachwasser
und die Entsiegelung von Pldtzen und
Strassen helfen, Hochwasser zu ver-
mindern. So kann das Dachwasser
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Oben: Bauten und versiegelte Flachen wirken als Warmeinseln. Sie vermindern die nachtliche Auskuh-
lung und erhohen die Zahl der Tropennachte.

Unten: Freirdume und Gebaudebegriinungen helfen enorm, die sommerlichen Warmelasten zu reduzie-
ren. Baume und Straucher spenden Schatten, Dach- und Fassadenbegriinungen reduzieren Tempera-

turspitzen — an heissen Sommertagen um bis zu 30 °C.

einer Siedlung in einem Weiher oder
offen versickern. In beiden Fillen
entstehen wertvolle, wassergebunde-
ne Lebensrdume.

Fast alle Strassen und Pldtze in
der Schweiz sind mit einer durchge-
henden Versiegelung versehen. Bei
der Planung von Arealen ist es daher
wichtig, sorgfiltig zu priifen, wo Ver-
siegelung tatsdchlich noétig ist. Besser
und nachhaltiger ist es, wo immer
moglich durchlédssiges Material zu

verwenden oder gar Wiesen an-
zulegen.

Griinzonen sorgen fiir frische Luft
In verdichteten Siedlungen wer-
den zukiinftig bei hohen Temperatu-
ren zwei Dinge zentral sein: eine
gute Durchliiftung und ausreichende
Kihlung. Lokale Klimaanalysen hel-
fen festzustellen, woher der Wind
weht und wo Hitzeinseln vorhanden
sind. Sie sind eine wichtige Grundla-

BirdLife Schweiz

Neben Freiflachen helfen auch intensiv begriinte Dacher, die Sommertemperaturen in
der Stadt zu senken.
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cher rund 90 Prozent der Sonnenein-
strahlung in fithlbare Wirme um-
wandeln, sind es bei intensiv be-
griinten Dichern nur 40 Prozent. Der
Grund: Die dichte Vegetation kann
Wasser aufnehmen und verdunsten.
Dadurch kann sich das Umfeld um
einige Grade abkiihlen. Blumenwie-
sen und Biische auf dem Dach sind
nicht nur gute Wasserspeicher und
isolieren die darunterliegenden Woh-
nungen, sondern dienen auch als Le-
bensrdume fir Insekten und Vogel.
Eine extensive Begriinung, wie man
sie heute oft sieht, reicht allerdings
dafiir nicht aus; notig ist vielmehr
eine gut schliessende Vegetationsde-
cke. Solchermassen intensiv begriin-
te Dicher, Winde und Innenhoéfe
miissen zukiinftig Bestandteil jeder
Bau- und Zonenordnung sein.

Bdume kiithlen nicht nur — sie
kénnen auch viel Feinstaub aus der
Luft filtern. Gleichzeitig bieten ein-
heimische Altbdume Lebensraum fir
Vogel, Insekten, Pilze und Flechten.
Noch verdanken wir unseren Bdu-
men diesen Service kaum; zu kleine

Fliessgewdasser wirken im Stadtgebiet als Frisch- und Kaltluftschneisen; stehende Gewasser puffern
Temperaturspitzen und kihlen durch Verdunstung. Kurz: Gewasser machen das Stadtklima angeneh-
mer und sind — wenn naturnah — Lebensrdume fur viele Pflanzen und Tiere.

oder verdichtete Wurzelrdume, hohe
Schadstoffbelastungen und mecha-

ge fir die Planung. Freihalte- und
Griinzonen, die in der Hauptwind-
richtung liegen, ermoglichen den
Durchzug von Frischluft und damit
den Abtransport von Schadstoffen so-
wie Abkiihlung in der Nacht. Sind
diese Griinzonen grosstenteils mit
einheimischen, trockenresistenten
Bdumen und Biischen, Magerwiesen
und Weihern oder mit Fliessgewds-
sern versehen, bilden sie gleichzeitig
das Riickgrat der Okologischen Infra-
struktur im Siedlungsraum.

Stadte und Gemeinden sind ange-
halten, in noch nicht dicht tiberbau-
ten Agglomerationen wo immer mog-
lich solche Frischluft-Griinziige fest
einzuplanen. Riegel aus Hochbauten
quer zu Hauptwindrichtungen gilt es
zu vermeiden. In bereits tiberbauten
Gebieten muss sich die o6ffentliche
Hand tiberlegen, ob sie selber Grund-
stiicke erwerben oder ob sie Anreize
schaffen kann, damit begriinte Fli-
chen erhalten bleiben oder neu ent-
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stehen konnen. Dies ldsst sich zum
Beispiel im Rahmen von Gestaltungs-
plianen festlegen.

Kiihlen mit Baumen

Bdume, insbesondere alte Exemp-
lare mit grossem Kronendach, spen-
den Schatten und verdunsten Wasser
— dies verschafft Kithlung. Grossere
Parke konnen in der Nacht die Tem-
peratur in einem Umkreis von bis zu
200 Metern um einige Grade senken.
Wihrend versiegelte Plitze oder Hiu-
serfassaden tagsiiber eine Wéirme
von rund 50 bis 60 Grad abstrahlen
kénnen, ist es unter Bdumen nur 26
bis 30 Grad warm — ein wesentlicher
Unterschied.

Dach- und Fassadenbegriinungen
mit dichter Vegetation — im Fachjar-
gon «intensiv begriint» genannt —
helfen an Sommertagen ebenfalls,
die Temperatur auf Dichern und an
Winden von 60 auf bis zu 30 Grad zu
senken. Wahrend unbegriinte Da-

nische Schiadigungen sind heute all-
taglich. Anstatt den Baumen mehr
und besseren Wurzelraum zur Verfii-
gung zu stellen und diesen mit einem
mechanischen Schutz oder Dornen-
hecken vor Verdichtung zu schiitzen,
setzen einige Gemeinden vermehrt
auf ausldndische Baumarten. Doch
auf fremdlindischen Bidumen kon-
nen sich hochstens Generalisten un-
ter den Insekten, Pilzen und Flechten
ansiedeln. Damit geht das Nahrungs-
angebot auch fir weitere Arten dras-
tisch zurtck.

Wohltuende Baumstreifen

In vielen Lindern Osteuropas
gibt es eine traditionelle Losung fir
dieses Problem: Zwei bis drei Meter
breite Baumstreifen zwischen Trot-
toir und Strasse. Diese Streifen si-
chern den Bidumen ein viel besseres
Nahrungs- und Wasserangebot. Ist
der Baumstreifen gegeniiber Strasse
und Trottoir leicht erhoht, miissen
die Biume zudem viel weniger Salz-
wasser schlucken.



Unterschiedlich breite oder ge-
schwungene Baumstreifen steigern
die Naherholungsfunktion massiv
und bieten Fussgingern auch bei
grosser Hitze ein kiihles Dach. An-
statt mit dem Auto lasst sich auf die-
sen schattigen Fussgdngerwegen das
Stadtzentrum gut zu Fuss erreichen
— wenn dies in der Strassenraum-
planung zukiinftig auch bei uns zur
Norm werden wiirde. In den Quartie-
ren bieten Gestaltungspline Hand
fiir ein «durchgriintes» Fusswegnetz,
das gleichzeitig der Naherholung
dient.

Klug handelt, wer auf seinem Pri-
vatgrundstiick alte Biume moglichst
erhélt und Platz schafft fiir neue Biu-
me. Dabei erreichen Biume, die auf
die Grenze gesetzt werden, ein hohes
Alter; sie miissen bei einem Neu- und
Umbau nicht weichen. Dies bedingt
jedoch das Einverstdndnis der Nach-
barschaft und einen Eintrag des
Grenzbaumes im Grundbuch.

Weiter ist das Ausmass von Unter-
bauungen von Grundstiicken so zu
regeln, dass Biume geniigend Wur-
zelraum finden, denn nur so kénnen
sie gross und alt werden. Auf einem
Garagendach sind diese Bedingungen
nicht gegeben.

Griinflichen machen gliicklich

Von vielfdltig durchgriinten Sied-
lungsrdumen profitieren nicht nur
Pflanzen und Tiere, sondern auch der
Mensch. Mehr Bewegung und kiihle-
re Temperaturen reduzieren Kreis-
lauf-, Herz- und Zuckererkrankun-
gen. Die Farbe Griin beruhigt, und es
hat weniger Feinstaub in der Luft.

Und nicht zuletzt macht gemdss
einer norwegischen Studie die Wahr-
nehmung von Vogelgesang und von
Tieren in der Natur gliicklich. Worauf
warten wir noch?

Christa Glauser ist stellvertretende Ge-
schéftsfuhrerin von BirdLife Schweiz und
leitet die Kampagne «Biodiversitat im
Siedlungsraum.

Der Artikel erschien auch in der Zeit-
schrift «Thema Umwelt» von Pusch,
Ausgabe 4/17.

Grosse, alte Baume in unseren Dorfern und Stadten erhohen die Lebensqualitat erheblich. Im Zusam-
menhang mit dem Klimawandel werden sie immer wichtiger.
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